
平日時間 月 火 水 木 金 土曜時間 土 日曜時間 日
1 2 3 4 5

★10時-11時 ★キッズクラス①

①11:15～ ②バレエBas     　　   上原

②13時～ ②うた        　　　　　岡田 ②12:35～ ③ミュージカル初    真子/彩夏

③14:20～ ③JAZZ　Bas　　  代:彩夏 ③13:55～ ④演技                          江間

④15:40～ ④演技セリフ　　　　 江間 ④15:15～ ⑤TAP　　　            yasco

⑤エチュード(All)     岡田 ⑤演技感情　　　     萬谷 ⑤深堀り芝居1　　　 江間 ⑤17:00～ ⑤ミュージカル上        和/岡 ⑤16:35～ ⑥ミュージカル中     成平/真子

⑥アクション　　　藤榮 ⑥うた基礎     　        岡田 ⑥深掘り芝居2　　 　江間 ⑥18:20～ ⑥JAZZ　Adv　　　　和智

6 7 8 9 10 11 12
★10時-11時 ★キッズクラス②

①11:15～ ②バレエBas     　　   長田

②13時～ ②12:35～ ③ミュージカル初    真子/彩夏

③14:20～ ③JAZZ　Bas　　  代:彩夏 ③13:55～ ④演技                          江間

④15:40～ ④演技セリフ　　　　 江間 ④15:15～ ⑤TAP　　　            yasco

⑤17:45～ ⑤バレエBeg　　    彩乃 ⑤演技感情　　　     萬谷 ⑤振付強化(All)　 代:天野 ⑤17:00～ ⑤ミュージカル上        和/岡 ⑤16:35～ ⑥ミュージカル中     岡田/真子

⑥19時～ ⑥JAZZ Beg　　     真子 ⑥JAZZ Int　　　     成平 19時～　アニー対策   　岡田 ⑥18:20～ ⑥JAZZ　Adv　　　　和智

13 14 15 16 17 18 19
★10時-11時 ★キッズクラス③

①11:15～ ②バレエBas     　　   長田

②13時～ ②身体表現　　            井上 ②12:35～ ③ミュージカル初    真子/彩夏

③14:20～ ③JAZZ　Bas　　　　鶴 ③13:55～ ④演技                          有希

④15:40～ ④演技セリフ　　　　 有希 ④15:15～ ⑤うた       　　　　    泉月

⑤17:45～ ⑤バレエBeg　　    彩乃 ⑤演技感情　　　     那須 ⑤17:00～ ⑤ミュージカル上        和/岡 ⑤16:35～ ⑥ミュージカル中     成平/真子

⑥19時～ ⑥JAZZ Beg　　     真子 ⑥アイソレ            代:天野 ⑥18:20～ ⑥JAZZ　Adv　　　   和智

20 21 22 23 24 25 26
★10時-11時 ★キッズクラス④

①11:15～ ②バレエBas     　　   上原

②13時～ ②うた(ハモリ)    　　 岡田 ②12:35～ ③ミュージカル初    真子/彩夏

③14:20～ ③JAZZ　Bas　　　　鶴 ③13:55～ ④演技                          有希

④15:40～ ④演技セリフ　　　　 有希 ④15:15～ ⑤TAP　　　            yasco

⑤17:45～ ⑤バレエBeg　　    彩乃 ⑤演技感情　　　     那須 17:15～アニー対策   　岡田 ⑤17:00～ ⑤ミュージカル上        和/岡 ⑤16:35～ ⑥ミュージカル中     成平/真子

⑥19時～ ⑥JAZZ Beg　　     真子 ⑥JAZZ Int　　　     成平 ⑥振付強化(All)　 代:天野 ⑥18:20～ ⑥High基礎　　　　　和智

27 28 29 30 31

⑤17:45～ ⑤バレエBeg　　    彩乃

⑥19時～ ⑥JAZZ Beg　　     真子

うた基礎：対象All 【代講】舞台のためしばらく代講。 【代講】 【代講】
基礎力向上！自分の声・身体を 振付強化：＠天野夏実先生 4,11日　JAZZ Bas＠彩夏先生 12日 M中級＠岡田先生

使い方を知っていく

【代講】 10日アニー対策(Tomorrow)

舞台のためしばらく代講。 24日アニー対策(ハードノック)

アイソレ@天野夏実先生 ※詳細別紙参照

※紹介別紙参照 ◆深堀りクラス詳細別紙参照

2026年7月スケジュール(毎週火曜・一部水曜・5週目休み)

5週目休み

定員
■全体14名迄

※バレエ/M中級上級(ソロ)
JAZZ Int/Ad/H基礎：12名まで

休

休

休

休

休

特別追加クラス

特別追加クラス

休今月のミュージカル

〈初級〉

アニーより

『フリードレス』
みんなの大好きな作品の1曲で

個性と協調性を兼ねていく。

役作り、調和、いろんな方向へ

目を向けられるようになろう！

〈中級〉

ピーターパンより

『アイムフライング』
ガッツリダンス＆歌、芝居で

空間を埋められる技量を

身につける。

表現力の向上と正確性を学ぼう！

〈上級〉

コーラスラインより

『ONE』
統一感、華やかさ、正確性、

人がいることで舞台が生まれる

原点を感じながら、各々の

これから必要な部分をより緻密に

みつけていこう！

＊ミュージカルクラスは連続受講＊

※3週目からの受講不可

特別追加クラス

対策クラス

対策クラス

対策クラス
休

メニィ夏休み情報

8/15(土)・16日(日)

＊8/29(土)・30(日)レッスン有り
※期間中のチケット期限延長はありません

※期間中LINE返信も基本お休みします

◆ご新規受入れ不可◆

現在キャンセル待ちも多く、
会員の皆さまにもご迷惑を
おかけしております。

そのためご新規様受入れは
控えさせていただきます。

※対策クラス一般参加は
受入れ可能な場合があります


