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4 歳よりミュージカルスクールにて経験を積み、数々のミュージカルへ出演。 

 東宝アカデミー2 期生卒業後、ドラスティックダンス 0 カンパニープレップ 

メンバーに入団。バレエ・JAZZ・TAP・コンテンポラリーなど、あらゆるジャンル 

の踊りを習得。「李香蘭」や「和央ようか LIVE」などに出演！ 

また、クルーズ船などショーダンサーとしての出演経験も豊富。 

特にエンターテイメントダンスを得意として、現在も多くの作品からオファー 

を貰う、現役実力派ダンサー！ 

近年は指導者としても活躍が目覚しく、テーマパークダンサーなども輩出、

多くの実績を積み上げている。身体を資本とする仕事だからこそ、柔軟性や 

筋力の付け方なども学ぶため、Yoga やピラティスのインストラクター資格も 

習得し、それぞれの骨格に合わせた導き方で、生徒たちからも絶大な信頼を 

得ている。 


