
平日時間 月 火 水 木 金 土曜時間 土 日曜時間 日

1 2 3 4 5 6 7
①11:00～ ①バレエBas　 　　　 上原

②13時～ ②うた　　　　　　　  岡田 ②12:20～ ②ミュージカル初中　 成/岡

③14:20～ ③JAZZ　Bas　　　　 大隣 ③13:40～ ③演技              　　　  那須

④15:40～ ④演技セリフ　　　　  萬谷 ④15:00～ ④TAP　　　              yasco

⑤17:15～ ⑤バレエBeg　　代:夢子 ⑤演技感情　　　　　那須 ⑤17:00～ ⑤ミュージカル中上     和/岡

⑥18:35～ ⑥JAZZ Beg　　      中島 ⑥JAZZ Int　　　　　成平 ⑥アクション　　　藤榮 ⑥18:20～ ⑥JAZZ　Adv　　　　  和智

8 9 10 11 12 13 14
①11:00～ ①バレエBas　 　　　 上原

②13時～ ②12:20～ ②ミュージカル初中　 成/岡

③14:20～ ③JAZZ　Bas　　　　   鶴 ③13:40～ ③演技              　　　  大熊

④15:40～ ④演技セリフ　　　　  萬谷 ④15:00～ ④TAP　　　              yasco

⑤17:15～ ⑤バレエBeg　　代:夢子 ⑤演技感情　　　　　那須 ⑤17:00～ ⑤ミュージカル中上     和/岡

⑥18:35～ ⑥JAZZ Beg　　      中島 ⑥JAZZ Int　　　　　成平 ⑥18:20～ ⑥JAZZ　Adv　　　　  和智

15 16 17 18 19 20 21
①11:00～ ①バレエBas　 　　　  江間

②13時～ ②シアターTAP　　　  長崎 ②12:20～ ②ミュージカル初中　 　岡田

③14:20～ ③JAZZ　Bas　　　　  鶴 ③13:40～ ③演技　　　　　　　  古舘

④15:40～ ④演技セリフ　　　　  岡田 ④15:00～ ④うた　　　　　　　 岡田

⑤17:15～ ⑤バレエBeg　　代:夢子 ⑤演技感情　　　　    萬谷 ⑤JAZZ HIPHOP　　鶴 ⑤17:00～ ⑤ミュージカル中上     和/岡 ⑤16:20～ ⑤うた表現(レベル制)  岡田

⑥18:35～ ⑥JAZZ Beg　　      真田 ⑥バレエ表現　　　　江間 ⑥18:20～ ⑥JAZZ　Adv　　　　  和智

22 23 24 25 26 27 28
①11:00～ ①バレエBas　 　　　 江間

②13時～ ②うた(ハモリ)　　　   岡田 ②12:20～ ②ミュージカル初中　 成/岡

③14:20～ ③JAZZ　Bas　　　　  鶴 ③13:40～ ③演技　　　　　　　 大熊

④15:40～ ④演技セリフ　　　　  萬谷 ④15:00～ ④TAP　　　              yasco

⑤17:15～ ⑤バレエBeg　　代:夢子 ⑤演技感情　　　　　岡田 ⑤17:00～ ⑤ミュージカル中上      和/岡

⑥18:35～ ⑥JAZZ Beg　　      真田 ⑥バレエテクニカル代:夢子 ⑥18:20～ ⑥High基礎　　　　　 和智

29 30 31

【代講：バレエ】 【代講：バレエテクニカル】 【復活】 6日：JAZZ Bas

全週：夢子先生 25日：夢子先生 19日：JAZZ HIPHOP さやか先生プレレッスン

人気クラス復活！ ☆産休から徐々に復帰します

・対象：小1位～小5位 【復活】
今後多くの作品でも必要に 27日：うた(ハモリ)
なるHIPHOP。ビート捉え ☆歌えることからレベルアップするクラス。

リズム感を鍛えていこう ソロがある程度歌えることが条件

2021年３月スケジュール(毎週水曜・5週目お休み)

レッスン時間

各クラス:1時間10分

【確認事項】
・スタジオ推奨

・クラス受け入れ人数：

スタジオ最大10名

オンライン最大2名

(M中上・Adv・H基礎は8名まで)

・スタジオレッスン時は不織布マ

スク着用

・キャンセルは前日19時まで

(それ以降は料金発生）

今月のミュージカル

〈初中級〉

「HAIRSPRAY」より

『Good Morning Baltimore』
（継続）

HAPPYな気分を身体全体で

表現しよう。

空間をどれだけ自分の

エネルギーで変化させられるか？

自分自身の成長へ繋げて

行くチャンス！

〈中上級〉

「Beautiful」より

『ロコモーション』
（継続）

ポップな曲調の表現力を磨く。

歌う・踊る・表現するを

オールマイティに出来るよう

各レベルアップをしていこう！

＊今月のミュージカルは継続です

＊先月受講者を優先致します

宣材写真

撮影
5週目休み


